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'kks/k Nk= 
dkrfydsê dk¡yt] iÙkuefrêk 

egkRek xk¡/kh fo'ofo|ky;] dksê;e 

Email-lijaabraham2016@gmail.com 
Z 

vcyk ukjh dks lcyk cukus ds fy, f'k{kk] LokLF;] lkekftd&vkfFkZd vkSj jktuhfrd {ks= esa lekurk fl) 
djus dh t:jr gSAvkt ukjh iqjkuh foo'krk] vçklafxd yTtk] nhurk vkfn ls eqä gksdj fu"Bk ls lQyrk 
dk bfrgkl jp jgh gSA vkt ukjh dh thou 'kSyh] jgu&lgu] oSpkfjd /kkjk vkfn esa cMk ifjorZu vk;k 
gSA vkt v/;;u] v/;kiu] fQYe] laxhr&uR̀;] dyk] laLFkk ds loksZPp in] lkoZtfud laxBuksa vkfn vuojr 
{ks=ksa esa L=h dh lQyrk nh[krh gSaA ukfljk th ukjh dh çxfr ds lkFk gS rFkk ukjh 'kks"k.k ds fo#) vkokt 
cqyUn djkus esa vkxs gSaA 

ukjh f'k{kk] iq#"k opZfLork] lq/kkj] lQyrk] vkRefuHkZj 

ledkyhu dFkk ys[ku ds l'kä gLrk{kj ds :i esa ukfljk 'kekZ dh mifLFkfr egRoiw.kZ gSA mudk lkfgR; 
l`tu chloha 'krkCnh ds vfUre n'kdksa ls çkjEHk gqvk vkSj vkt Hkh os lt̀ujr gSaA lkfgR; txr esa vk;s u;s 
fopkjksa vkSj ewY;ksa us lekt esa ifjorZu ykus dk Hkjld ç;Ru fd;kA ukfljk th vius ys[ku }kjk ikBd dks 
>d>ksjus dh {kerk gh ugha nsrh cfYd vius xgu vuqHko Kku }jk lkekftd&lkaL—frd&vkfFkZd ifj–';ksa 
dks ekius esa Hkh dke;kc gqbZ gSaA ukfljk th ukjh dh çxfr ds lkFk gS rFkk ukjh 'kks"k.k ds fo#) vkokt 
cqyUn djkus esa vkxs gSaA 

ekuo dh fodkl ;k=k esa vk/kh vkcknh] efgykvksa dh Hkkxhnkjh cM+h ek=k esa gS fQj Hkh iq#"k opZfLorkokyh 
Hkkjrh; lkekftd O;oLFkk esa efgykvksa dks iq#"k ds leku jk"Vªh; vkSj lkekftd fodkl esa iq#"k dk lg;ksxh 
vkSj lgHkkxh cudj viuh l'kä Hkwfedk vnk djus dk ifjos'k feyuk vko';d gh gSA L=h&iq#"k esa 
lg&vfLrRo vkSj ikjLifjd fo'okl dh tkx`fr rFkk nksuksa vius&vius ladqfpr nk;js ls eqä gksdj thou 
lfjrk dh eq[; /kkjk ds çokg esa lfEefyr gksdj y{; dh vksj vxzlj gksuk vkt dh egrh vko';drk gSA 

ukjh dh igpku Hkh ,d laiw.kZ O;fä ds :i esa lkekftd lkeatL; ds fy, vfuok;Z gSA xkSre lkU;ky ukjh 

dh ifjdYiuk nsrs gq, dgrk gS & “ukjh og tho gS tks vkthou iq#"k dh lsok esa yxh gksrh gSA çse dk 
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vFkZ ukjh ds fy, lsok gS] iq#"k ds fy, esokA çse dk vFkZ ukjh ds fy, riZ.k gS] leiZ.k gS] R;kx gS] otZu gS 

tcfd iq#"k ds fy, xzg.k gS] ek= xzg.k gS vkSj xzg.k gSA” vk/kh iq#"k lekt ukjh dks miHkksx dh oLrq] 
R;kxh vkSj ifr dh lsod ek= le>rk gSA 

fooj.kkRed 'kSyhA 

ukjh dks lEekutud LFkku vkSj lgh vFkZ esa LokraR;Z dh çkfIr vfuok;Z gSA “nqfu;k dh iq#"k ç/kku laL—fr 
us L=h dks mlds tSfod :i esa Lohdkjk ugha FkkA O;fä ds :i esa Lohdkjk tk,] ,slh mldh ek¡x cgqr 
iqjkuh gSA laHkor% fo'o Hkj esa ,slh ek¡x djus okyh rstLoh L=h æSinh gS ftlus Hkjs njckj esa rRdkyhu lHkh 
rFkkdfFkr iq#"kksa ls ;g ç'u fd;k Fkk fd eSa pwr esa yxkbZ tkus okyh oLrq gq¡ ;k O;fä\ ukjh eqfä dk vFkZ 

gh gS ukjh dh oLrq :i ls eqfäA” fiNys gtkjksa lkyksa ls L=h dh n'kk esa dbZ rjg ds cnyko vk;s gSa fdUrq 
çrh{kkuqlkj vk'kktud ugha gSA  

jk"Vª ds fodkl ds fy, efgykvksa dks f'kf{kr gksuk vfuok;Z gSA Hkkjrh; f'k{kk vk;ksx us ukjhf'k{kk ds lacU/k 
esa vusd mRlkgo/kZd lq>ko çLrqr fd, gSaA L=h&iq#"k dks laoS/kkfud :i ls lekurk dk vf/kdkj feyk gSA 
""lafo/kku ds vuqPNsn 45 ds rgr---- fL=;ksa dks mPp ls mPp f'k{kk çkIr djus ds volj miyC/k gSaA ----
fo'ofo|ky; f'k{kk lfefr] ukjh&f'k{kk dh jk"Vªh; lfefr] L=h f'k{kk lkoZtfud lg;ksx lfefr] dksBkjh 
deh'ku] jk"Vªh; f'k{kk uhfr ijh{k.k lfefr] dsUæh; lykgdkj lfefr us L=h f'k{kk ds çpkj&çlkj o mldh 
xq.koÙkk esa lq/kkj gsrq lq>koksa ds lkFk&lkFk fL=;ksa dks f'k{kk dh vksj vkdf"kZr djus ds lq>ko Hkh fn,A"" 
chloha lnh ds çkjafHkd le; ls ukjh f'k{kk dk çpkj çpqj ek=k esa gqvkA 

ukjh dks igyh ckj vUrjjk"Vªh; eap ij mifLFkr djus dk ç;Ru Lokeh foosdkuUn us fd;kA muds vuqlkj 

iq#"k vkSj L=h esa Hksn R;kxuk gh ns'k dh mUufr dk igyk pj.k gSA mUgksaus ?kks"k.kk dh & “ge fL=;ksa dks 
mfpr f'k{kk ns vkSj mlds mijkUr os Lo;a viuh leL;kvksa dks lqy>k ysaxhaA"" vFkkZr f'k{kk ds tfj, og 
Lo;a viuh leL;kvksa dks lqy>kus ds fy, vkRefuHkZj gks tk,xhA lquar dkSj dk ekuuk gS fd ""f'k{kk us ukjh 
dks leLr va/kfo'oklksa ls eqä dj rkfdZd –f"Vdks.k çnku fd;k gSA"" ukfljk 'kekZ ukjh f'k{kk ij tksj 
nsusokyh ysf[kdk gSA "'kkYeyh" esa f'kf{kr vkSj vf'kf{kr vkSjrksa dks ysdj iq#"k lekt ds fopkj dks O;ä djrs 
gq, 'kkYeyh dgrh gS] ""tc vkSjrsa vui<+] vux<+ feyrh gSa] rks iq#"k muls dq<+s&Åcs ckgj dh rjQ Hkkxrs 
gSa vkSj tc f'kf{kr] pqLr vkSjrsa iRuh ds :i esa fey tkrh gSa rks mUgsa muls ?kcjkgV dk vglkl gksrk gS 

vkSj Hk;Hkhr gksdj rhljh fdLe dh vkSjrksa dh rjQ Hkkxrs gSaA” okLro esa iq#"k oxZ Lo;a ;g ugha tkurk gS 
fd mUgsa fdl fdLe dh L=h dks iRuh ds :i esa Lohdkj djuk pkfg,A vkt dh vf/kdka'k fL=;k¡ f'kf{kr gSaA 
eq¡g rksM tokc nsus dks leFkZ ukfj;k¡ fdlh Hkh la?k"kZ dk lkeuk djus dks l{ke gSaA 

vkt dh nqfu;k f'kf{kr ukjh dks lEeku nsrh gSA ‘ikfjtkr’ esa v[rj HkkbZ dk dguk gS] ""yM+dk rks gS rHkh 
iwNk Fkk] yM+fd;k¡ rqEgkjh ns[kus&lquus esa ,slh gSa fd budks i<+s&fy[ks yM+ds] ljdkjh ukSdjh okys fey ldrs 



 

 

S a m w a a d  
 

  Page 59 of 66 h t t p s : / / s a m w a a d . i n  

S a m w a a d :  e - J o u r n a l                  I S S N :  2 2 7 7 - 7 4 9 0  
 

2020: Vol.9 Iss. 2 

gSa] exj tks eqf'dy gS og ;g fd mu lkyksa dks i<+h&fy[kh yM+dh pkfg,A"" f'kf{kr vkSj ukSdjhis'kk ukjh 
dks fookg djus ds fy, vkt yach drkj ns[k ldrs gSaA 

‘dkxt dh uko’ esa yM+fd;ksa dh f'k{kk dks lEeku nsrs gq, tkosn dgrk gS & “pyks bykdk fiNM+k gS exj 
tukc tgk¡ yM+fd;ka ch-,] ,e-, gSa] ge mUgsa ?kj dh eSuk cuk nsrs gSaA dke enksaZ ds fy, ugha gS rks mUgsa D;k 

feysxkA” lekt yM+fd;ksa dh vktknh ls Mjrh gSA iq#"k ds v/khu] muds dgus ij eq¡g can djds lc dqN 
lguk gh ukjh dh fu;rh ekuh tkrh gSA 

‘cfg'rs tgjk’ esa egydk viuh ftUnxh dk iUuk [kksyrs oä vius vki esa dgrh gS] “'kknh ls igys r; 

gqvk Fkk ge vkxs i<+kbZ tkjh j[ksaxs exj vc dgrs gSa fd gesa dqN Hkh ;kn ughaA” vkt vusd yM+fd;ksa ds 
lkFk ;gh gksrk gqvk ns[k ldrk gS fd 'kkfn ds igys i<+kus o f'k{kk fnyokus dk oknk llqjkyokys djrs gSa 
ysfdu ckn esa mls can fiatM+s dh rksrk gksdj thuk iMrk gSA miU;kl esa ijh] r¸;ck vkSj v[rj dks 
jktuhfrd foæksgksa ds dkj.k viuh i<+kbZ NksMuh iM+rh gSA vc mudh ih-,p-Mh- ds nkf[kys dh vk'kk lekIr 
gks pqdh FkhA lanHkZ vkSj okrkoj.k pkgs jktuhfrd gks] vkfFkZd gks ;k lkekftd] fL=;ksa dks gh vf/kd dfBukbZ;k¡ 
>syuh iM+rh gSaA muds fy, f'k{kk dk }kj cUn gks tkuk eqlhcr gh gSA 

vkfFkZd vHkko ds dkj.k Hkh ukjh f'k{kk ls oafpr gksrh fn[kkbZ nsrh gSA “vkt ,sls ifjokj fn[kkbZ nsrs gSa] tks 
viuh isV dh vkx cq>kus ds fy, fnu&jkr vyx&vyx txgksa esa dke djrs jgrs gSaA mudks viuh jksth&jksVh 

dekus ds fy, LFkykUrfjr gksuk iM+rk gSA ftlls mudh yM+fd;k¡ f'k{kk ls oafpr gks tkrh gSaA” ijarq Hkkjr 
ds dqN bykdksa esa yM+fd;ksa dh f'k{kk lacU/kh nks"kiw.kZ] ladh.kZ o udkjkRed –f"Vdks.k j[krs Hkh gSaA Hkkjr dh 
iapo"khZ; ;kstukvksa us ukjh f'k{kk gsrq fd;s vusd ç;klksa us Hkh lUrks"kçn eqdke ugha gkfly fd;k gSA Lokeh 

n;kuan ljLorh dk dguk gS fd] “ukjh f'k{kk ,slh gksuh pkfg, tks x`g dk;ksaZ ds lkFk&lkFk lkekftd thou 

es Hkh ykHkçn gks lds rFkk ftlls ukjh vkfFkZd –f"V ls Lo;a dks Lora= vuqHko dj ldsA” ukjh dh fLFkfr 
esa lq/kkj ykus ds fy, ukjh dks lqf'kf{kr cukuk vfuok;Z gh gSA ukfljk th blh ekU;rk dh i{k/kj gSaA 

 

vkt dh ukjh esa f'k{kk dh enn ls le>nkjh vkSj vdy vk;h gSA ukjh us vPNh rjg le> fy;k gS fd 
;qxksa ls çpfyr ijk/khu ukjh dk og Qkjeqyk ,dne fujFkZd gSA ukjh ;g ugha ekurh gS fd iq#"k mldk 
Lokeh gS vkSj ukjh dsoy ifjokj ds fy, nklh cudj ifjokj dh O;oLFkk djsa vkSj mldk drZO; nklrk dh 
çfrfuf/k xf̀g.kh ds :i esa dsoy ?kj&x̀gLFkh pykuk ek= gSA vkt dh ukjh lkl&uun dk iko nckdj] ifr 
ds euksjatu ds fy, ;k mudh bPNk iwfrZ ds fy, viuh ihMk o O;kf/k dks Hkwydj Hkh ru&eu ls lt&laokjdj 
x`fg.kh dk inuke ikus dks rS;kj ugha gSA 
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