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डॉ० अ नल कुमार शु ल 

ाचाय  

माँ अ टभुजा कॉलेज ऑफ़ एजकेुशन मऊगंज िजला- र वा 
Email id- dranilshukla9@gmail.com 

euq"; ,d lkekftd izk.kh gSA og lekt esa tUe ysrk gS vkSj /khjs&/khjs lekt esa cM+k gksdj lkekftd 

fu;eksa dks xzg.k djds og lekt dk lnL; cu tkrk gSA lekt esa og izse] feBkl] bZ";kZ] }s"k] 

lq[k&nq[k dk vuqHko djrk gSA lekt esa mls bu leL;kvksa ls brj Hkh vU; vusd izdkj dh leL;kvksa 

dk lkeuk djuk iM+rk gS rFkk blds vfrfjDr euq"; lkekftd vuqdwyrkvksa vkSj izfrdwyrkvksa ls 

xqtjrs gq, vius Hkkoh Hkfo"; ds rjQ rRijrk ls vkxs c<+rk tkrk gSA bl lalkj esa tks O;fDr vius 

vki dks lq[k&nq%[k esa lkekU; :i ls LFkkfir dj ysrk gS ogh lPpk o lQy O;fDr ekuk tkrk gSA 

 orZeku ;qx la?k"kZ dk ;qx gSA ft/kj Hkh ge n`f"Vikr djrs gSa m/kj leL;k gh leL;k utj 

vkrh gSA lkFk gh c<+rh /kkfeZd lkekftd tfVyrkvksa vkSj lkEiznkf;drk us ekuo thou dks nq"dj 

cuk fn;k gSA 

 Hkkjr ,d /keZufjis{k ns'k gS ;g dguk mruh gh iqu#fDr gksxh ftruk ;g dguk fd lw;Z 

ukjk;.k iwoZ fn'kk ls mfnr gksrs gSa ijUrq Hkkjr dh ;g /keZ fuji{ksrk fdlh rkjh[k fo'ks"k ls ;k fdlh 

vof/k ds iwoZ ;k i'pkr~ ls ugha 'kq: gksrh gS bldh tM+s Hkkjr ds lkaLd`frd bfrgkl ls ;k ;w¡ dgsa 

rks Hkkjr dh ekVh ls tqM+h gqbZ gSA 

 ;g Hkkjr dh fofo/krk esa ,drk dks lk/kus ds iz;kl ds lkFk vfoHkkT; :i ls tqM+h gqbZ gSA 

pkgs Hkjr dh lafgrk,¡ jgh gks pkgs fo'o dh izkphure lH;rkvksa esa ,d flU/kq?kkVh dh lH;rk jgh gks] 

;s lHkh viuh /keZfujis{k Nfo dk gLrk{kj fo'o ekufp= ij dj pqdh gSa rHkh rks tc  
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viuh iqLrd dh 'kq:vkr djrs gSa rks ;g Lohdkj djrs gS fd ;wuku us Hkys gh fdruh Hkh lqlax 

jktuhfrd n'kZu fn;k gks] Hkkjr dk jktuSfrd n'kZu iwjh rjg /keZfujis{k rFkk lfg".kq FkkA Hkkjr dk 

thou n'kZu vius var%okfl;ksa ls vis{kk djrk gS fd os tc dHkh Hkh /keZ dks ladV esa ns[ks rks mldh 

j{kk gsrq vius dks vorkjh le> vkxs vk;s D;ksafd v/keZ oxZ vlqjf{kr gqvk rks lekt dk oxZ vlqjf{kr 

gksxk vkSj vxj lk/kq oxZ vlqjf{kr gqvk rks lekt dk iru lqfuf'pr gSA xhrkdkj dk ;g vkg~oku 

fdlh /keZ fo'ks"k ds fy, ugha vfirq U;k;] lnkpkj vius dÙkZO; ds /keZ dh LFkkiuk dk gSA  

^^/keZ fujis{k jkT; dh /kkj.kk Hkkjrh; yksdra= ds Hkfo"; ds fy, cM+k gh 

egÙo j[krh gSA ;g /kkj.kk vk/kqfud mnkjoknh yksdra= ds vk/kkjHkwr vkSj vfoPNsn rÙo ds :i esa 

fLFkj jg ldrh gS vFkok fxj ldrh gSaA 

^^/keZ fujis{krk dk vFkZ xSj&vk/;kfRed] /keZ vFkok 

vk/;kfRed ekeyksa ls dksbZ lEcU/k u gksuk] dksbZ oLrq tks /keZ ls fHkUu gks] mlds fo:) vFkok mlls 

lEcfU/kr u gks vFkok /kkfeZd oLrqvksa ls lEcfU/kr u gks vkSj vk/;kfRed rFkk /kkfeZd oLrqvksa ds foijhr 

lkalkfjd gksA** 

gekjs ns'k esa cgqr ls /keZ ekuus okys yksx jgrs gSa] ysfdu bu lHkh /keksZa dks ekuus okys yksxksa 

ds eu esa ;fn ,d nwljs ds izfr vknj Hkko ugha gksxkA rks ge vkt ds bl la?k"kZ iw.kZ ;qx esa vkxs 

ugha c<+ ldrs gSa] ijUrq vkt ge ns[krs gSa fd lHkh /keZ fo'ks"k dj fgUnw&eqfLye vkil esa udkjkRed 

vfHko`fRr j[krs gSa ,oa ,d nwljs ls viuh udkjkRed vfHko`fRr dks naxksa ds :i esa iznf'kZr djrs gSaA 

 ,d ckyd ifjokj esa tUe ysrk gS vkSj vius ifjokj ds okrkoj.k dk ml ij lEiw.kZ izHkko 

iM+rk gSA ckyd ifjokj ls laLdkj xzg.k djrk gSA ;fn ?kj esa lHkh /keksZa ds izfr vknj Hkko j[kk 

tkrk gS rks ckyd esa lHkh /keksZa ds izfr ldkjkRed n`f"Vdks.k dk fodkl dj ds gh ge ns'k dh ,drk 

vkSj v[k.Mrk dks cuk;s j[k ldrs gSa rFkk ckydksa dk ekxZ n'kZu djds muds nf̀"Vdks.k esa mfpr 

cnyko fd;k tk ldrk gSA  

 /keZ fujis{krk jkT; dks] lekt dks egRo iznku djrk gS lekt Lo;a esa ,d O;kid lanHkZ gS 

tks fd /kkfeZd xfrfof/k;ksa dks lfEefyr djrk gS vr% /keZ fujis{krk /kkfeZd deZdk.Mksa dk fojks/kh gS 

ysfdu /kkfeZd ewY;ksa ,oa n'kZu dk fojks/kh ugha gS vr% /keZ fujis{krk] lkekftd psruk dk iwjd gSA
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 vkt Hkkjrh; fo|ky;ksa esa izk;% f'k{k.k lkexzh rFkk lwpukvksa dh deh gksus ds dkj.k fo|kFkhZ 

ijh{kk mRrh.kZ djuk viuk drZO; le>rk gS vkSj mldk ,d gh y{; jg x;k gS fd thfodksiktZu 

ds fy, f'k{kk izkIr djsa blh dkj.k vkt dk ;qok v/kwjh f'k{kk dks ysdj jkstxkj ds fy, b/kj&m/kj 

HkVd jgk gSA lkFk gh mldh vko';drk dh iwfrZ u gksus ds dkj.k fo|kFkhZ iFkHkzfer gksdj vokaNuh; 

dk;ksZa dh vksj izsfjr gksrk gS ;g ckr dHkh Hkh utj vankt ugha dh tk ldrh gSA orZeku esa ;qok oxZ 

gh ns'k dk d.kZ/kkj gS vr% d{kk esa fu;fer ns'k&fons'k esa gksus okyh ?kVukvksa dh tkudkjh ns rFkk 

tkuus dh dksf'k'k djsa fd leL;k fo'ks"k ds izfr fo|kfFkZ;ksa dk D;k nf̀"Vdks.k gSA orZeku leL;k esa 

/keZ ds vk/kkj ij ekuo lekt esa vyxkookn dh Hkkouk QSy pqdh gSA efUnj efLtn ds fookn us 

lekt esa dVqrk dk cht cks fn;k gSA ftls nwj djuk vfr vko';d gS vr% bl nf̀"Vdks.k dks /;ku 

esa j[krs gq, 'kks/kd=hZ us ;g leL;k pquh dh mPp f'k{kk esa v/;;ujr~ Nk= rFkk Nk=kvksa esa 

lkEiznkf;drk dh Hkkouk dk Lrj D;k gS ,oa bls fdl izdkj ls de fd;k tk ldrk gSA blds lkFk 

gh mPp f'k{kk esa v/;;ujr~ Nk= ,oa Nk=kvksa esa /keZ fujis{krk ds lEcU/k esa mldh vfHko`fRr D;k gS\ 

^^mPp f'k{kk esa v/;;ujr~ Nk= ,oa Nk=kvksa dh /keZ fujis{krk ds izfr vfHko`fRr dk rqyukRed 

v/;;u**A  

izLrqr v/;;u esa fuEufyf[kr mn~ns'; fu/kkZfjr fd;s x;s gSa&

1- mPp f'k{kk esa v/;;ujr~ dyk ,oa foKku oxZ ds fo|kfFkZ;ksa dk /keZ fuisj{krk ds izfr vfHko`fRr 

dk rqyukRed v/;;u djukA 

2- mPp f'k{kk esa v/;;ujr~ dyk ,oa foKku oxZ ds Nk=ksa dk /keZ fuisj{krk ds izfr vfHko`fRr dk 

rqyukRed v/;;u djukA 

3- mPp f'k{kk esa v/;;ujr~ dyk ,oa foKku oxZ dh Nk=kvksa dk /keZ fuisj{krk ds izfr vfHko`fRr 

dk rqyukRed v/;;u djukA 

 izLrqr v/;;u dh ifjdYiuk,¡ fuEufyf[kr gS& 
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1- mPp f'k{kk esa v/;;ujr~ dyk ,oa foKku oxZ ds fo|kfFkZ;ksa dk /keZ fuisj{krk ds izfr 

vfHko`fRr esa vUrj gksrk gSA 

2- mPp f'k{kk esa v/;;ujr~ dyk ,oa foKku oxZ ds Nk=ksa dk /keZ fuisj{krk ds izfr 

vfHko`fRr esa vUrj gksrk gSA 

3- mPp f'k{kk esa v/;;ujr~ dyk ,oa foKku oxZ dh Nk=kvksa dk /keZ fuisj{krk ds izfr 

vfHko`fRr esa vUrj gksrk gSA 

 izLrqr v/;;u esa o.kZukRed vuqla/kku ds vUrxZr losZ{k.k fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gSA U;kn'kZ 

ds :i esa tkSuiqj tuin esa fLFkr egkfo|ky;ksa esa v/;;ujr~ Lukrd Lrj ¼dyk ,oa foKku 

oxZ½ esa v/;;ujr~ rr̀h; o"kZ ds 200 Nk=&Nk=kvksa dks ;knf̀PNd U;kn'kZu fof/k }kjk pquko 

fd;k x;k gSA /keZfujis{krk ds ekiu gsrq MkW0 vkj0ds0 vks>k }kjk fufeZr /keZ fujis{krk ds izfr 

vfHko`fÙk ekiuh dk iz;ksx fd;k x;k gSA vkadM+ksa ds fo'ys"k.k ds fy, Vh&ijh{k.k dk iz;ksx fd;k x;k 

gSA

 

 
 

N  M
S.D. 

M1-M2

t
 

 

1- dyk oxZ ds fo|kFkhZ 100 152-34 37-16 
1-40 0-288 

1-97 

df=198 2- foKku oxZ ds fo|kFkhZ 100 153-74 31-31 
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lkj.kh la[;k 1 ds voyksdu ls Kkr gksrk gS fd mPp f'k{kk esa v/;;ujr~~ dyk oxZ ds 

fo|kfFkZ;ksa dk /keZ fujis{krk ds izfr vfHkòfÙk dk e/;eku 152-34 ,oa ekud fopyu 37-16 gS rFkk 

foKku oxZ ds fo|kfFkZ;ksa dk /keZ fujis{krk ds izfr vfHko`fÙk dk e/;eku 153-74 ,oa ekud fopyu 31-

31 gSA ifjxf.kr Vh&vuqikr dk eku 0-288 gSA eqDrka'k 198 rFkk 0-05 lkFkZdrk Lrj ds fy, f}iqPNh; 

ijh{k.k ij Vh&vuqikr dk lkj.kh eku 1-97 gS vFkkZr~ ifjxf.kr Vh&vuqikr lkj.kheku ls de gS] vr% 

dgk tk ldrk gS fd 0-05 lkFkZdrk Lrj ij 'kwU; ifjdYiuk Lohd`r dh tkrh gSA 

vr% ifj.kker% dgk tk ldrk gS fd mPp f'k{kk esa v/;;ujr~~ dyk ,oa foKku oxZ ds 

fo|kfFkZ;ksa dk /keZ fujis{krk ds izfr vfHko`fÙk leku gksrh gSA  

 

 
 

N  M
S.D. 

M1-M2

t
 

 

1- dyk oxZ ds Nk= 50 152-56 35-57 
0-86 0-130 

1-98 

df=98 2- foKku oxZ ds Nk= 50 153-42 30-27 

 

 

lkj.kh la[;k 2 ds voyksdu ls Kkr gksrk gS fd mPp f'k{kk esa v/;;ujr~~ dyk oxZ ds Nk=ksa 

dk /keZ fujis{krk ds izfr vfHko`fÙk dk e/;eku 152-56 ,oa ekud fopyu 35-57 gS rFkk foKku oxZ ds 

Nk=ksa dk /keZ fujis{krk ds izfr vfHko`fÙk dk e/;eku 153-42 ,oa ekud fopyu 30-27 gSA ifjxf.kr 

Vh&vuqikr dk eku 0-130 gSA eqDrka'k 98 rFkk 0-05 lkFkZdrk Lrj ds fy, f}iqPNh; ijh{k.k ij 
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Vh&vuqikr dk lkj.kh eku 1-98 gSA vFkkZr~ ifjxf.kr Vh&vuqikr lkj.kheku ls de gS] vr% dgk tk 

ldrk gS fd 0-05 lkFkZdrk Lrj ij 'kwU; ifjdYiuk Lohdr̀ dh tkrh gSA 

vr% ifj.kker% dgk tk ldrk gS fd mPp f'k{kk esa v/;;ujr~~ dyk ,oa foKku oxZ ds Nk=ksa 

dk /keZ fujis{krk ds izfr vfHko`fÙk leku gksrh gSA  

 

 
 

N  M
S.D. 

M1-M2

t
 

 

1- dyk oxZ dh 
Nk=k,¡ 

50 152-56 38-68 

1-38 0-193 
1-98 

df=98 2- foKku oxZ dh 
Nk=k,¡ 

50 154-06 32-32 

 

 

lkj.kh la[;k 3 ds voyksdu ls Kkr gksrk gS fd mPp f'k{kk esa v/;;ujr~~ dyk oxZ dh 

Nk=kvksa dk /keZ fujis{krk ds izfr vfHkòfÙk dk e/;eku 152-56 ,oa ekud fopyu 38-68 gS rFkk foKku 

oxZ dh Nk=kvksa dh /keZ fujis{krk ds izfr vfHko`fÙk dk e/;eku 152-06 ,oa ekud fopyu 32-32 gSA 

ifjxf.kr Vh&vuqikr dk eku 0-193 gSA eqDrka'k 98 rFkk 0-05 lkFkZdrk Lrj ds fy, f}iqPNh; ijh{k.k 
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ij Vh&vuqikr dk lkj.kh eku 1-98 gSA vFkkZr~ ifjxf.kr Vh&vuqikr lkj.kheku ls de gS] vr% dgk 

tk ldrk gS fd 0-05 lkFkZdrk Lrj ij 'kwU; ifjdYiuk Lohd`r dh tkrh gSA 

vr% ifj.kker% dgk tk ldrk gS fd mPp f'k{kk esa v/;;ujr~~ dyk ,oa foKku oxZ dh Nk=kvksa 

dk /keZ fujis{krk ds izfr vfHko`fÙk leku gksrh gSA  

izLrqr v/;;u esa vk¡dM+ksa ds fo'ys"k.k ls fuEu fu"d"kZ izkIr gq,& 

1- mPp f'k{kk esa v/;;ujr~~ dyk ,oa foKku oxZ ds fo|kfFkZ;ksa dk /keZ fujis{krk ds izfr vfHko`fÙk 

leku gksrh gSA 

2- mPp f'k{kk esa v/;;ujr~~ dyk ,oa foKku oxZ ds Nk=ksa dk /keZ fujis{krk ds izfr vfHko`fÙk 

leku gksrh gSA 

3- mPp f'k{kk esa v/;;ujr~~ dyk ,oa foKku oxZ dh Nk=kvksa dk /keZ fujis{krk ds izfr vfHko`fÙk 

leku gksrh gSA 

 Nk=ksa dh /keZfujis{krk ds izfr vfHkòfRr blfy, rVLFk jgrh gS] D;ksafd Nk= Nk=kvksa dh vis{kk 

lekt ds cM+s Hkkx ls eq[kfjr gksrs gSa vkSj os Nk=kvksa dh vis{kk vU; /keksZa ds yksxksa ls vf/kd lEidZ 

esa gksrs gSa tcfd Nk=k;sa ,d lhfer nk;js esa jgrh gSA ftlds dkj.k Nk= ,oa Nk=kvksa ds lksp esa 

vUrj gksrk gSA ;gh dkj.k gS fd muds /keZ fujis{krk esa Hkh vUrj gksrk gS tcfd lkekftd psruk 

nksuksa lewgksa esa cjkcj gksus dk dkj.k vkt gekjs lekt esa lekurk rFkk lkSgk)Z gksus ds dkj.k nksuksa 

lewgksa dks leku volj izkIr gks jgs gSa ftl dkj.k nksuksa lewg lekt ds izfr ldkjkRed n`f"Vdks.k 

j[krs gSA 

 

 

 dqekjh] jhek ¼2010½- ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh /keZfujis{krk rFkk lekt ds izfr mudk n`f"Vdks.k] 

oh0c0 flag iw0fo0fo0 tkSuiqj] vizdkf'kr 'kks/k la0 1323] i`0la0 126 
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 xksjk] ,e0,l0 ¼1996½- m)jr fofiu pUnz] ¼2005½- vk/kqfud Hkkjr esa lkEiznkf;drk ,oa lekt dk ,d 

v/;;u f}rh; laLdj.k ] us'kuy cqd fMiksa ubZ fnYyh] i`0 la0 113&114 

 pUnz] fofiu ¼2005½- vk/kqfud Hkkjr esa lkEiznkf;drk rFkk lektokn dk ,d v/;;u] f}rh; laLdj.k] 

us'kuy cqd fMiksa] ubZ fnYyh i`0 la0 77 

 flag] dqyJs"B ¼1986½- bQSfDVousl vkWQ oSY;w DyklhQkbax LVªsVth bu oSY;w vksfj,.Vs'ku vkWQ] ch0,M0 

LVwMsUV~l] vizdkf'kr 'kks/k ;kstuk] ,u-lh-bZ-vkj-Vh- ¼1986½A 

 'kekZ] ih0lh0 ¼2006½- vk/kqfud ekiu ,oa ewY;kadu fof/k;k¡] bykgkckn % vkyksd izdk'kuA 

 'kekZ] ,0 ,oa vxzoky] ch0,y0 ¼2002½- lksfl;ksesVªh % , gS.Mcqd QkWj VhplZ ,.M dkmalsylZ] 

,u0lh0bZ0vkj0Vh0] ubZ fnYyhA 

 

 
 
 
 
 


